INFORMATIVO 02/2002 - PARTE III - CEATRIM

Em continuagdo ao boletim informativo 05/2001, este fornece informacdes
atualizadas no que se refere a orientacdo da utilizagdo dos medicamentos anti-
retrovirais inibidores da protease, visando o exercicio da atengdo farmacéutica
aos pacientes HIV+. Esperamos, com isso, criar condi¢des para otimizar a terapia
medicamentosa desses pacientes.

GUIA DE INFORMACOES SOBRE ANTI-RETROVIRAIS
PARTE II: INIBIDORES DA PROTEASE

Tathiana Fagundes Paes, Angelina Yeda da Silva Pereira
Aluna do curso de Farmacia Industrial da Faculdade de Farmacia da UFF.

Gracas aos avancos terapéuticos,
as manifestagdes clinicas da infecgdo

pelo HIV  tornaram-se  menos
freqlientes e houve melhora substancial
do progndstico e da qualidade de vida
dos individuos infectados. Entretanto,
a resisténcia viral, a toxicidade das
drogas disponiveis e a necessidade de
uma alta adesdo ao tratamento ainda
requerem uma atencdo especial por
parte dos profissionais de satde.

A correta utilizacdo  dos
medicamentos, que compreende a
manutencdo rigorosa dos horarios, o
ndimero correto de cdpsulas, a
obediéncia as restrigdes dietéticas, sdo
apontadas por vérios autores como
fatores tdo importantes quanto a
poténcia desses farmacos, porque a
adesdao ao tratamento possibilitaria
uma reducdo da falha da terapia
antiretroviral, com conseqiiente
prolongamento do seu tempo efetivo
de utilizacgao.

Atualmente procura-se
simplificar os esquemas posolégicos,

.sem modificar a poténcia destes

farmacos, evitando as possiveis falhas

de tratamento. A associacdo de
inibidores da protease, tem sido
estudada com o objetivo de facilitar os
esquemas posolégicos como uma
reducdo no nimero de comprimidos,
aumento nos intervalos de tomadas das
medicagdes facilitando a aderéncia e
retardando o aparecimento de cepas .
resistentes (Bonasser, 2001).

Além disso, para uma eficaz
adesdo a terapia antiretroviral, &
estritamente necessdrio a atengdo
farmacéutica aos pacientes HIV+ e
uma continua  atualizacdo  dos
profissionais de satide.

A titulo de exemplificagéo,
descrevemos  abaixo  orientacGes
basicas que o farmacéutico deve
fornecer ao paciente para os farmacos
inibidores da protease utilizados no
tratamento da infeccdo pelo virus do
HIV.

Q) farmacéutico deve
complementd-los com informagdes
pertinentes, cujos tépicos foram
enumerados na publicacdo do Boletim
Informativo 05/2001 - Parte I.



‘osn op sojue
0peII3e Waq IS 9Ad(]
“OAISSOIX
10180 op opi3ajord o
uarque ernjeraduio)
Wo OpeUdZEULIE
‘opeyo9y weq
0OSBIJ W9 BPNUBW JIS
9ASp [BI0 0B3N[OS Y

“I0[80
9 ZN] 3p vJaIIp OBde Bp
op1gajord 0,67 918
uarquue einjeradws)
wo oprjuewt
19s opod ‘sesowt g
9P ONUIP OPIWNSUOD
10J as ‘oedesuadsip
ep stodaq

"(008-7) vatope|e8
Wo SEPRUAZeuLIe
198 WaAap sernsde)

‘sojuauilfe
W0 Jensumupy/

asop op 9snfe no
JusuIRIO}[UOW 0)191)83 Jonbar jifbuapyis
‘Duopviaw ‘vuidipavoru ‘vurdipafiu
‘vuidipojaf ‘vuriodso)a1d ‘vuipiuinb
(D21UQIS1S) PUIDIOPI] ‘DUOLDPONUY

‘(euororpe/oAneuId)E 0ANdaoEU0D
0poIUI Iesn) [OIPEIISI[IUT)S 9P
SOOLIYS SIAIU 1 :J0IpDUSITIULT

*(BPRPUSWODAI [BOSN 9SOP BP %G/,
PULNQEIL Op 9SOP JINUIUIP) BUNNGR)LI
9P SOOLIPS SIOAIU | :DUUNGDfiy

10 "JOS TU OPIIUOD [OUE}D WO ISNqE)uE
011J2 [WUDLLJJNSSIP 2 02DPIUOLII Y

*(eIp/3WOT < Jesn OEu) [0ZBUOI0}AD
9P SOJLIZS SIOAIU | :]0ZDUOI0]2D)

‘(ogdnedard) AJT 9P SOOLIDS SIOAIU 0
DUOSDIZUWDX2P NO [DIIGIDGOUD[
‘pu011U2J ‘DUIdIZDUWDQID)

‘(seonngdere) seAneuIo)fe
IeIOPISUOD 9 JLIO)IUOL) BUIJRISEAIONE
P SOOLIPS SIOAIU | :DUIIDISDALO]Y

‘wnnaofiad wmoriad gy ‘vuivIsvaL2)
DUIDISDAULS ‘DUNDISDAO] WID]OZDLL]
‘wwjozopnu ‘vpizound 10812
op SopvaLap DpLdpSId DUIPHUI12]
0z1u21sn ‘DUIdUB{iL (WO TBSN OBN

‘[BUOIDIPE L1ADUOITY NO
A1aputpuy “a1apunbng iavuaadury
WOD IULINIOIUOD OSN JELIAT

“(e1p/xg 3wipog vred ADS
ap asop e reisnfe) ADS
9P SOJLIPS SIGAJU | 1apumbng

“(e1p/xg SwpQ9 vred AQH
9p asop e aeisnfe) ACI
9P SOOLIPS SIAIU | apuipuf

“(e1p/xg Swigg[/geS vred AT
9p asop e reisnle) AT 9p Soous
STOAJU uidpaiaap 2 zuaa1anfy

‘(se1oy g-1 op owuyu
O[EAI)UT WOJ JEISIUTWPE) AJT OP
0Ed10SqE | :DUIGVIIDIIZ 2 PUISOUDPIG

‘(sasop op 2)snfe op ejIssedou ogu)
AT 9P SOOLIDS SIOAIU | DUIpA1AD]a(]

“(e1p/xg 3wpg/ vred AN 9 AdV 9P
asop e reysnfe) AN @ AdV P SOOLIPS
SIAIU || L1avuifjaN 2 a1avua.adury

‘(sasop op 2)snle op opepIssadou
By OLU) DEYV 9 LZV 9P S0oLs
SIOAIU 4 IDUIPNAOPIZ 2 A14DIDGY

‘erugsur ‘nedoy
9 S9)2QEIP ‘2SOPIOL0)AD
‘eruraor3radiy
‘oynearoued
‘S02I[1joWY
w9 oougjuodsa
ojuawreigues
‘SQIOLIQJUI SOIquUIaW
9p oLIOJeWB[JUI
BWIP ‘AYY
SOINO WOD 0SN W
sojuoroed wo eaueINd
oeddnia ‘soopl1ao13Ln)
9 [019)S9[09 9P SIGAJU
SOp |, ‘eroug[mie]y
‘ersdodsip ‘o31tuQA
9 BOSNEBU ‘BIUQ)St
‘eIR[RJR0 ‘TRLIRIQ

“(e1p/xg WO 1/00%
BUWIXPW ASOP) BIP/XT

LW/BWG//00€ svIuptiy

eIp/XT
SWEET/EES :dAN
no 744 Wod OpeIoossy

eIp/XZ SWOO[/00%
:soinpy

@enoey

(Bwiog + 3wpg) 1810 [0S
(Burg‘ee + Swg‘ge)
esounefen eynsde)

ALY + AdT

(AdD
YIAVNIdOT

OJURUW BUIZBWIY

oBdRI)STUTIIPY

saodersjuy sennQ

AV wod sagderajuy

SOSIIAPY
sojrayy sredourry

e13ojosoq

[BI0I3UIO0)) SWON]
3 oedejuasaxdy
‘0JLIUAL) SWION




‘OAISSIOXD
10[e0 op opi3ajord
2 Teurduo wagejequio
ep onuap (D ,0€-S1)
Jyuarqure ernjerodwa)
wo ‘opeyo9) weq
09SeI} WO OPHUBUI 19§
QAQP [LI0 0BIN[OS

“I0[LD
2 zn] ap ejaIp oede ep
1230101 (D ,0€-S1)
Quarque einjeroduwo)
W SepeuszeuLe
3 SeIp O¢ e
uId seprunsuod wefas
osed ‘o1101e311q0 Opu
Seul ‘opepuawodal 9
(D ,8-7) ogderadiyar
qos se[nsdeo
SEp OJUQWEBUIZBULIE ()

"ojuQUIEdIpAW
op ogdensiunupe
e sode 0301
BJUW 9P elEq Twn
adnyo no 9yuay ered
spx) op ‘enSuj| eu [es
op oonod wn assed
‘o[-11a3ur op sojue
‘IIATUOITY Op 0)S03
0 IRZIUSWE BILd (BOI(]

"BIOULID[O] B IBIOy[ou
ered (opejejoooyoe
a)19]) opinbyy
no OjudWI[E WOod
QJUA[BIOUAIRJRIJ

(reuordipe no oaneurd)e oandesenuod
OpOJQW Jesn) [OIPEIISIIUND
P SOJLIRS SIAIU | :OIPDAISD|IUIIZ

“(Y8p/3UIGT 19PaOXD OBU) [JEUSPJIS P
apepijiquodsipolq | :jifpuapyig

ALY 2p oederedaid ep 091112 [009[T
9p OpPNAJUOI O WI0J ISNQEIUT
OJIQJO “WDALNSSIP 2 [02DPIUIDS
‘JozppIIl 10ZDPINOLI A

*(SOIUBAIS[NAUODTIUE SO JLI0JIUOU)
se30I1p sep DV ep seoderde
stoAjssod :nuidazpunqin)

2 pu011Ud[ IVIIGIDGOUD,|

‘(euoprelow
©p JSOp IrjUAWNE) BUOPERIIW
ap SOOLIPS SIOAJU 4 DUOPDIJN

*(BUI[1JOQ) JRIO)IUOUI) BUI[LJOD)
9p SOJLIPS SIOAJU | u1foa ]

‘(eurwreadisop
9p 9sop Jinurwip) eurwerdisop
9p S0OLIRS SIAJU | punupLdisaq

*(e1p/3WIQQT JOPIOX OBU) [0ZBUOI0JOI
9P SOOLIRS SIOAU | :JOZDUOI0}2)

‘(eunnqeji op 9sop Jeysnle) eunngeju
9p SOJLIYS SIOAIU | unngofty

*(sesop ap 9)snfe e)1ssaoau ogu)
ALY 9P SOILIPS SIOAIU ¢ ud1dumfiy

wpjoznLy wwjoznptu wndazpanyf
wpjozpisa wpdazvip wpjozv.idip
‘omdazv.io)d ‘vprzowid ‘vurdnzo)d
‘puotido.sdng vpridpsid ‘vuippuafiag
1021U21SD “DUNDISDAO] DUIDISDAULS
‘70842 op sopvaliap iprLiadaq
‘upruinb ‘vuouafvdo.d ‘vprumoa)f
‘Dpradu2 ‘vromponun ‘ouajixodoid
Wn1xo.1d {Wod Iesn 0eN

"DUIPL1AD]2(] WO Jesn OBN

(e1p/XT SWOOY ALIFEIP/XT
Swoopy AOS ered sasop 1eisnle)
AOS 9p SOOLIYS SIOAIU | itapuinbyg

“eIp/XT BW(GL-00S ered AAN
op 2 e1p/xg Sw(op ered ALY
ap asop e reisnly “AAN
9P SOOLIYS SIOAIU | u1aDULfjaN

Q)UOULIOLIQ)UE OJLIOSIP Bf :1ADUIPU]
QJUAULIOLIDUE OJLIOSAP B[ wanua.Ldury

*(SoSOp 9p d)snie eIISSIdAU OLU)
ALY S0OLIS SIAIU ¢ :Dudpi1adN

eIp/xg Swoog ered
ALY 9P 950p 9p 0ednpar IeIPISU0d
‘BIOUEIOOJUL Op 0SEd WY “ZJq
9 ALY 9P SOOLIPS SIOATU | ZUDAIADST

(Y 1 9p owuiu O[eAIdIUI WO Jesn)
ALY 2p oediosqe 1 wousounpicq

'sa)aqeIp
2 erwoorSradiy
‘ejonsipodi]
‘s09p11d1[3 1)
SOp 2 [012]59[02
Op ‘seseururesues) sep
ojuawne ‘0JLIN OPIOE
2 3[dD 2p oedeAd[d
‘Qmeday ‘ewoiuex?
‘eI3[eIW ‘eIua)se
‘eorrpyuad 9 [erouad
eisosared ‘erugsut
‘SBII9JUO) ‘BIQ[BJIO
¢ erxaIoue ‘repered
ou ogdeae ‘ersdadsip
‘BIOUQ[MIR] ‘[eUIIOPqe
I0p ‘SOJTUIQA
‘gasnpu ‘BIRLIRIJ

'SBIp ¢/¢ 9p
Jw/BwQg | 9 w/supQg
woo reron “(eIp/Xg
w09 :eWIXBW 9SOP)
CIP/XT W/3WOOR-0S€E
1SpIUDILY)

REN)
Op OJUWRUO[BISD
9P 9pEPISSIOAU
wos :eIp/3wo0g
N0 001 ALY

"BIP/XT SWO0P
vied | “BIp ,¢ OU D SEIp
7 30d e1p/xg SwOOE
9p 9SOp WOd JeIdIu|
“eIp/XT SWOOY ALY

‘SeIp ] wo
‘OWIXTW OU ‘[ensn asop
e JI3une 9Je ‘seip 4 no ¢
TpED € “BIP/XT SWOQ[ |,

3 eIp/xg SwWOQ¢
9P 9SOp WD JeIdIuf
‘eIp/xg 3w09 ALY

‘OVONELY

eIp/X] SWQQ9 ZAd
+ BIp/XZ 3WOOZT AdY
+ BIP/XT 3WOOT ALY
‘ZA9 9 AdV
wod OPeII0SSY

eIp/XZ SWOO9 AV
+BIp/xZ SWO ALY
:AdV WOD OPRIo0SSY

eIp/XZ SWOO8 AdI
+ BIp/XT 3WOOT ALY
no BIp/Xg SWOO8 Al
+ B1p/xg WO ALY
AL wod o_uﬁ00mm<

eip/xg 3wop0l AOS
+ BIp/XT WO ALY
no eip/xg 3wooy ADS
+ eIp/Xg SWOOy ALY
“>Om WO OpPeId0sSsy

TIp/Xg SW(9 -$0Hnpy

@IIAION

Tu/3wog 2p [eIO [0S
3w esden

(ALY)
YIAVNOLIY




1INOJUINIE BIISAI[ BUS[IJA] :BIOPBIOGE[0))

BIIOIOJ BA[IS €D BPOX BUI[OSUY

9 soed sopunse, eueIYE], (SLISIS[Og

(eIOPRUIPIOOD) OY[IISED) 9P SINSLIPOY BW[AS "BJOI]
AAINOHA

EEmoo\.E.t:.BBB o3edowoy

IQJJO'WA @) WILINEJD ([lew-9

Z101-11.LZ (17) 9U0jaaL,

[¥ - I0I9NN - BSOY BIUES - £TG ‘BUUBIA OLIBI By
AN P vIopULIE] 9P 9PEP[Noe]

INTYLVID

"100g/e089W T ‘XTAONYA Sopr{ 2p 2svg ¢

¥599-019¢ (17) :xed
6661 oE XOPOWIOIOIA “UOBIPH 61 I 10A [T ST 7§

[euOEBN  OB3BUSPIOO))

"100T 01qnino ‘o1rue[ 9p O] ‘SN - SAIV/LSA

"S2JUIISIIOPY/ONNPY WD AYY 0oungdp.ia] 0Suasuo))

10002 ap omuaumooq op opdvdnaiq vivd saiopvondumpy ap opdvnovdv) ap vuYp 7
‘eriselg ‘SAIV 2 LS 9P [BUOIOBN OBIBUIPIOO)) ‘OPNES BP OLIQISIUIIN ‘SIIU2IS2]0PY N ‘6-c€°d :(1)T "TOA 1007 ‘SPIY P OlId[ISelq [BUIOf 2SD210A]
2 soynpy ‘svdupn) w2 AJH o0jod opdoafu pp o001 OUPWDIDL] 2P DIND ¢ Dp Sa.op1quu] 2P OpPUIGUIO)) omb - paaonpayuy vidvaay C4d YASSYNOL i

6661 ‘1A-dSN - § {1007/W 4z ‘Xp3nI( - 7 10007 SAIV/LSA-ND SIA Op 0SUasuo) - € 1007 SAIV/LSA-ND SIA OP 0SUSSUOD) Op BIADI] - T 1SIUOY

‘[e1o od op odsely
oe en3e JRUOIdIPE OBN

'SEI0Y § PIE W
opesn 195 9A3p (919]
‘en3e) opinby| ure
OPIA[OSSIP ZaA BWN
‘exo osn ered od

*(equizod eu no
olroyueq ou reprens
OBU) 9pepIuwn ep 9
I1eos zn| ep opidajord
‘uarqure ernjerodure)
wo Iepreno)

*(sop1og soons) gdew
9p 21nd no gdewr
op oons ‘efuere] op
00NS WOD JeNSIUTWpe
2 0d 0 I9AJOSSIp OBN

-ogdrosqe
e Iejuowne ered
SOPIOE OBU SOJUWI|E
wod JenSIuIpy

(reuordipe no oAneualfe oAndasenuod
0pOJUI JEsN) SOIUQUIIOY SOP SOJLIS
IOAIU 1 DUOLPUII2LOU 2 |OIPDLISITIUN

(48 /BWGT 1pa0Xa OBY) [IRUAP]IS 9P
apepiquuodsipolq | :jyfvuapyis

‘(seannaded)
SEATJRUIR)[E JRIOPISU0D) AN
P SOOLIYS SIAIU 1 :DUId2DUDQIDD
9 DUIOIIURY IDIIGIDQOUD,]

*(9pEpPIDIX0]) JBIO0)[UOU)
sa10peanbo[q SOP SOOLIPS SIGAIU | P
apepiiqissod 012102 ap saiopvanbolg

‘(eunnqejir op asop Jejsnle)
TUnNNQEjLI 9P SOJLIAS SIAIU | 3 AAN
9P SOJLIPS SIAIU ungnfiy

WIDJOZDLL NO WD]OZDPIU
‘DpLdps1d ‘DuppUf12] JO21UIISD
10342 0p SOpPALIIP * DUIIDISDAO]
‘DuISLAULS ‘DUIdIZDWDQIDI
‘vu1011U2[ IDI1GIDGOUS
‘DuIIdWDfiL (WO Tesn OgN

“avua.adury
2 DUIP1AD](] WOD TESN OBN

*0JUQULIOLIO)UE OJLIOSAP Bf i1avunbng
*0JUSULIOLIOJUE OJLIOSAP Bf L1ADUOILY
*(sasop ap )snle op
OpEPISSAIAU LY OBU) AN 9P SOILIDS

SIOAIU | ‘Duldpa1aaN N0 2uaL1a0[7

*(BI0Y [ 9P OWIUJW O[EAI)UI WOD
Tesn) AN Op 0gd10sqe 4 :nuIsounpI(q

OJuRUWIBUIZBUWLI Y

oBde)SIUNUPY

sagierajuy sennQ

AV wod saoderajuy

(e1p/xXg Sw)G/, ewrixpw
asop) eIp/x¢ 3y/[wQg @1dooeIip
sojaqeIp 9 erwadl3iadiy 1SpIuvr)

‘erwojoJasajoatadiy (Bwpg = eprpaw 1)

‘S09pLIOI[3 LI 3/8wg 1e10 [0S /d 04
5p ojuawne ‘erjonsipodiy 3uwgg soprundwo)
‘ezanbeiy ‘re[nosnui Jop 'Ip/X¢ SWQS,

‘easneu ‘erougniely no (AAN)
‘ewaIuEXa ‘(djuanbayy eIp/xg SwQsT1 AIAVNIITIN
SIeuW 0)19J9) BILIRI(] :sonnpy

SOSI2APY [BIDI3WI0)) IUWION
eio[osoq 3 oedeyuasaady

sojRyy srednurig . .
OJLIUIL) IWION




